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|n den dno_mnnn_.uz momwos wird das —lnmun: von _Ummn_._mmnr K ranken wieder
mnmﬂ._.nmn_ﬁ _Ummn_._mmnr K ranke die nicht im _lﬂ_un: zZu Wnnrﬁ kommen.

Hier werden Sie erdesen das diese [ rkrankten FPersonen fast genauso wie
normale Menschen sind. Sie haben nur einen [Tehler, Sie sind Krank und in
der auBen <<n_w werden mmn nicht so recht m:mnmorn? Die meisten
Zn:mnros in der Welt da drauben <n_‘m10$0: diese | eute oder Sie
Tnmnrmamxnn: die Tm&nrmmnr K ranken aberes mm_uw immer hin auch welche die
>:m.mw oder anwn_nw vor __._:0: hat.

.N.E.: \P:dmm:m bevor eine “ummnrmmnrn K rankheit ausbricht, wenn Sie nicht
mn_‘mn_n m:movom.n: ist, rmnc\omom. von thnen klar. [ rst nach Ausbruch der
mﬂrwm:_nc:m. merken Sie dass sich alles um Sie verandert aber das ist fiir die
weder noch eine <<m3cnm oder Glaubens ic&mm. [Dazu muss gesagt werden

dass :mnrﬂ.nmo_. die <0ﬂm:n_nﬂc:mn: merken und so kann es _ummmmn_‘na dass
einige | eute gar nicht wissen dass Sie mummnrmmn_._ K rank sind. Die | eute die
an eine mumun_..mmn_._o K rankheit erkranken, denken weder das _r_.n
<n_‘.mw_._mn_.c:m zum aufwuchs dazu mn_._m_.n:. Wenn Sie im spateren alter
n%o_mﬁ m_mc_un: die meisten das es so sein muss da mmn_d.m sovieles im |_eben
sndert bzw. denken Sie dass es so viele [ inschnitte im |_eben mmrw und das
das dazu mnrmﬂn.

\Pcdnmw_:m werden diese Menschen meist wenn Sie anderen auffallen oder
Sie sichin mnﬁmr_ds Tomnrﬁn bzw. wenn Sie |hr leben nicht mehr meistern
konnen und diese m_._n_.mj_ﬁ..n: es nicht als sehr bedrohlich n:;ur:n_o:.
\Pcmmnr_mﬂmrnr was Sie sichin der <0ﬂwamnazmma FPhase m:mnimra_“ haben
was nicht der <<in_mnr_no? oawmﬂln_._ﬁ dann kommt es meist zu einen
mwmmoawﬂn: \D,Cﬁn:wrm_w in einer _A_:.:F wo denn die n:wmﬂ_.on_._n:mn
Ummm:Omn erstellt wird. mm:mmn der _Umunrmmnrnn | eute kommen in der auBen
Welt ganz gut Iar aber einige von denen wissen nicht mehrwie Sie das

mlnvnn m:ﬂmn—nn: miissen. Meistens in diesem falle kommen die | cute in ein



|
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PBetreutes <<0r_._o: fur menrmmnr K ranke und lernen dort wieder mit [hr
leben zu Wonrw zu kommen. "Hm". die _ummnrmmnr _A_.ms_noz mmrw cs
unterschiedliche C:wo_._nn_:mwnu es kommt darauf an, wic stark diese K rankheit
ausgebrochen ist bzw. was fiir eine m_._nﬁm:_n::m Sie haben und wie alt Sie
sind, dann erst werden Sie in den _ummmn:mon Wohn Residenzen ein

mnm_mon_nlv Wenn der zeit Punkt mnrcaan: ist wo Sie in einer deren

Residenzen einzichen, lernen [ rkrankte das leben zu edernen oder Sie

bauen das wieder auf was Sie verermnt haben. Wie so auch normale
Zo:mnrn: sind diese | _eute unterschiedlich lern ﬁ.m.._..mmb der eine lernt schnell
und der andere _msmmmq:n._‘. Cs mm_uw immer wiederum das Sie die so genannten
Datenin sich nm:mﬂnmn_._nﬂ:_ wiederum andere schr _m:m.n dafir brauchen, es
sind Daten die sie noch nicht kanten oder so verlemt, das Sie wie einen ein
Lw_._lmnm alles lemen, ganz von vorn.

Wie so viele normalen Menschen mm_ow es auch bei den [ rkrankten immer mal
wieder einen _l_m:mnn der sich aber anders auswirkt wie bei normalen
Zn:mn_._o:. __.mn:n_im:_,_ nach einigen Lm_.:.n: wenn die qummn_._mmnr _Aﬂm:_nnn
wieder sichim | _eben ein mnm_man_o_.w haben werden Sie das Petreute
Wohnen verdassen und eine eigene <<Dr:c:m beziehen. Den meisten steht
dann noch eine @03,0:0_.?.0 vom m_Q.mnTw zur Seite bzw. werden Sie weiter
Betreut vom [Hause aus als Sicherheit bevor Sie wieder absinken aber nicht
;\nmn_. braucht einen. Nach einiger 7 eit wird dann die m_u_nm“um_::mmt Phase von
den Petreuten vorbereitet, so dass Sie wieder alleine im |_eben da stehen,

wie normale Menschen und |hr | eben meistern kannen.
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s sind im O?_:mn genommen ganz normale _/>n3mn_._n=u nur das mmo Jhre
ﬂumcnrmmnrns qv_.ov_n_.zo haben, mit den einige ein ganzes _lnTOJ und andere
wiederum nur ein teil des | ebens damit { eben miissen. Pevor Sie
erkrankten waren diese zn:mn_._oz auch ganz normal im&omnw normaler
Dnmczmnﬂ Zo:mnr. Zmnr bestimmtem _lo_unumm_umn_._:mﬂ sind mmo erkrankt an
unterschiedlichen Wmmnrmmnrn ﬂuw..._,r_.m:_?__..mozM was :mnrd.omoﬂ verstand was
mit _ra los ist, wenn m_rnﬂrmcﬂw <0w.m._:n_01::mn: bemerkt wurden. znmmwnnm
sind es sind es auBen stehende die was mit bekommen, von der
<nﬂw:mn_.c:mn: derFPerson. |n den meisten fsllen sind es T amilizre Probleme
bazw. Onim_kn nm:n_lnmo oderzu schlechte mﬂﬁmraamn: unter anderen auch

T raumatische wﬂlﬂnmmzmmmﬂ (7 raver m\.ﬁmwtﬁwmn die der Un&.@%ﬂ:& nicht
verarbeiten konnte) die der _Ummnrmmnr _A_]m:rn nicht verkraftet hat.

Lo&n_. einzelne ist in seiner _Aﬂm:r_._nzn ein wenig, anders, nur bestimmte
Materien ksnnen die einzelnen Oﬂcﬁuwoa der unterschiedlichen
mﬂrﬂm:rcnmﬂh auseinander halten.

Den meisten der @nw_.ornn:n: sind im _10_003 bestraft bevor Sie ma_n_.aw
haben mit |hren K rankheits- Bild um zu mnrn:. Is m;u& immer wieder
FPersonen die sich tiber _Umcnrmmnr _Aﬂ.mnrn _(cmwmm machen, die zn:mnrna
amiisieren sich auf K osten anderer. Diese _lncwo verspotten, hohnen oder
Unﬁlamn_‘n: die K ranken aberes mm_uw auch [ eute die sich fiirchten, anwn_ﬁn
oder Sie vor >3mmw <n_.mn_wn:. Ummc_.nr falit es vielen schwer sich an die
_A_.msr_._n# an zu passen oderzu gar moiw_..:n:u meistens schaffen m_.n es
nicht ohne Imrﬁn bzw. beistand in dieser _U_._mmn.

Diese _vmmnrmmnron m..‘_n_.m:_ncnmnw: haben unterschiedliche @ca_uwo_dn: und
um diese fest zu stellen welche mﬁrﬂm:r::m Lnd.n:mmo hat lassen bzw. werden

die meisten in Stationare an_._m:m_::m mnmo_un:.
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U_:.n_._ Medizinischen _Hlm:m.._mm und znn_mrmanzﬁmmn_..n <n..m0@c:m kannes
den Betroffenen leichter machen durch die m.mnmmnmm FPhase und zur weiter
@n_._m:n__c:m‘ das der [atient die <<:.r::mw seiner mﬂ_a.m:r::m nicht so
ﬁ_.nmwcmmm aus lebt, da es zu hohe _AOJmnn*:o:Nn: des \PEHNWm | ebens haben
konnte.
Nach einer ,mwm_um_mmmnﬂc:mmu Phase im K ranken Haus und der mm:mwo__cnm
der Medikamente werden die Patienten entlassen oder in ein Petreutes
Wohnen iiber mnmnvonu wo sie nun das lernen was Sie verlernt oder das
lernen was r.wmn noch nicht mn_nﬂ:w haben. |n einem @an.ncﬂo: Wohnren
kommen frei Em__mmo oder unfrei im__mmn die keine andere <<m_.__ haben.
Bei einigen _Ummn_..mmn_._ kranken muss man immer wieder alles wiederholen bis
Siees Tnmﬂn%n:_ wenn Sie es verstehen was man [hnen sagt, was man von
thnen machte bzw. wie und was Sie zu nﬂ_nmmmnz haben umin ein cinigermaben
normales | eben ein zu steigen. Dann m;uw es noch die lermn _unmmn_‘nsn_o:
_ummn_._mmn_._ mﬂ_c,m:rwn: die alles ziemlich schnell lernen und anm_wns_ das sind
| eute die hochst wahrscheinlich auch schneller aus das mnﬂdcg Wohnen
raus ro_daonu es sei denn mmo stellen sich mwc_‘ und wollen :.:. wahres Dnmmn_.__”
<n_._uﬂﬂmn: bzw. ihr zweites |ch das Sie nicht so Dumm sind. Wiederum mmTw es
auch _N._,r_.mnr_ua die nie etwas edernen werden, da Sie Onmmmm nicht so voran
geschritten sind wie die uiblichen [ rkrankten.

/.um Q._nnrmn: der qv_.o_u_oammr und der @niw_mm::m der anstehenden
Rereiche brauchen diese | eute Hilfe, aus unterschiedlichsten Wmn_.__”c:mn:
der Gesellschaft (2. B. mummn_._o_omos. (53 nge zur Behsrden, besuche der
\yﬂmwn. _N.ms_n.m._c*ua nlnn_mmnz usw.) und alles was fmmn nicht alleine mn_._m%mn:.
Dann kommt es auch noch darauf an ob diese | eute die Hilfen sehen die
man __.503 anbietet oder ob Sie die Imrmn: crnﬂrm:muw méchten, umso

schwerer ist es die @nﬂdﬁmn:n: zZu |_|_._0_,m_um9d: bzw. zu Inzuna.
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|m _lnTn: _._mﬂ..nn_ﬂ_.. zm_ eine K rise oderist nicht so gutzu mmx.onrn: aber bei
mummm_..mmn_._ betroffenen ist es ein wenig anders. Diese | eute leiden meistens
darunter, da thre muaﬂwoammr sich verstarkt und Sie sich in allem
iberfordert fuihlen.

_3 seltenem fall kommt das dass die mn_,rwm_:rwn: ins _Aq.m:rn:_._mcm miissen
wegen __.__.03 >Tm.nc§_ meistens bekommen es die \P_,an vor Olu hin. Tm__m es
nicht mehr vor Ort zu behandeln ist wird der Patient ins K rankenhaus
eingewiesen zur mwm_u_._mmmnwc:m oder sogar zur Medikamenten Camwo__::m.

In einem Betreuten wohnen wird den Betroffenen unterstiitzt soweit es
smm_mn_._ ist aber die [ rkrankten miissen mit Helfen bei der C:waﬂmwcﬂ::mu
ohne den |hrer [ilfe kdnnen die @ow_.ncnﬂ@:sn:u auch nichts machen, da
eine K rise meist nicht selbst zu Tnmommmn: ist, schon gar nicht von alleine und
_.l.__un_.rm:muw nicht wenn nur ciner an dem arbeitet.

Wenn beide Seiten gut miteinander arbeiten ist so eine Krise auch zu
_unué..m.ﬂ__”mma_..U es sei denn die Petreuerinnen wissen auch nicht weiter, was aber
selten ist, kdnnte es sein das man trotz aller Miihe ins K rankenhaus muss, weil
es keinen anderen >:m€nmm9mc:mns wird.
Wiederum mm_uw es unter den KJienten auch welche die nicht mit sich reden
bzw. keine zusammen arbeit Bmm_mnr ist, da Sie \W:mmwo durch stehen die
_r:n: das <0_..u.mcn: oder das <na,mcn: anderen gegen tberzu der

meclmnron Cain_w fehlt und so ein Vertrauen auf zu bauen braucht zeit.

Meistens sind Krisen durch zweiter _l_mam leichter zu |8sen, wenn N.U. einen
Onmoﬁ_mnrn: Betreuer an gesetzt wird oder mit einen _Ummnro_omn: redet der
einen memnr_wmn mm_uw und sie weder alleine oder mit den Petreuern im
Imcmo l5st.

Wenn mﬁmozn_imss die _ummnrmmnros Problematik und |hre mwamuwoammr der
<0q.m_no__c:m der yﬁ_ﬂn und Petreuern sowie die | eute vom (Gesu ndheitsamt
genug bearbeitet wurde und stabilisiert wurde wird der _A_mon_” zZu einer
eigenen Wohnu ngs- suche m:ﬁm.wﬁoﬂmn_._u.
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@0«.0_. die Petroffenen das [Haus verlassen wird Jhnen mn:m_]mmw ob mmo die
_l:_ﬁn der Petreuer noch weiter in \anm._.cnr nehmen machten bis Sie sich
ﬂm:mni..u_._:.n haben im Normalen | eben da drausen.

[ sist _Unc.omo_._ c:wo_.mnrmomrn_.: es kommt immer darauf an wie viel Sie alle mit
genommen haben aus dem @ow_dc_”o: <<0_._:n: oder ob _T:O: noch
m:_ﬁm_nhm_rw: ist was Sie noch nicht wussten, was fiir das mnw__umwm,nmammmn
| eben imnrwmm ist.

Falls Die ausgezogenen sich dafiir entschieden haben weiter betreut zu
werden, muss auf eine _[_m_ﬁolm: K onferenz entschieden werden, dann wird
mit denen einen Wochen- bzw. Monats Plan Q.mw@:ﬁ wo die Klienten das
noch edermen kénnen was __._30: noch nicht bekannt ist

>Tn_. zu berechnen ist das _Umn mwczmnn zahl der @,nw_dc\nn: von mal zu mal
mnmn:r_” wird und der Petroffene muss von ;.on_om Mal mehr alleine kdar

_AO_.:ED_)_.
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<<_n Im rnlnxw beschrieben m__u_n es unterschiedlichem @0&..0:&03 <<O_._:n:.
Hier m__n_.n:zmm ist man von ein m<m:m&mmnrnm <<O_-_:n: aus gegangen.
Jn diesem Wohnen werden die Betroffenen wieder auf das | eben
vorbereitet. Manche von den [ rkrankten sind sehrlem ﬁmrmm und andere
brauchen wieder mehrzeit dafiir. Die meisten Menschen sehen die _Ummn_._mmnr
K ranken als sehr unniitzlich und denken zu wissen das die Betroffenen dumm
_A@mumm sind, was nicht derfall ist. Jeder der K lienten hat seine Starken und
schwichen und wenn er nicht so _:_“n__n_nw ist wie 0:.:%0 der mwnﬂ.omuoﬂn:.
Jmmer hin mm_uw es unter den _Ummn_..mmn_._ K ranken auch einige mit einen hohen
m__mnn,_n_: wissen, €s .m__uw darunter welche die haben ein hsheres m__mnanﬁ

wissen wie (7esunde Menschen.

_ﬂmnuamim:: stehen die Petroffenen wieder im | eben, dann haben Sie wie
gomoﬂ andere auch ein N?m:mmoﬂ_ﬂnm leben. \ycnr wenn Sie zum \P,.:mmsm start

Hilfen brauchen, kommen Sie meist besserzu Recht wie normal Zivilisierte

Menschen.
Soein Aufenthalt in einem Petreuten Wohnen ist nicht immer leicht fur die
I rkrankten aber trotz allem schaffen Sie es meist sich wieder in die AuBen

Welt ein zu Gliedem.

Die m-inrw::m und m%mnn_c:m eines Petreuten Wohnen ist sehr [Hilfreich
fiir die Petroffenen auch wenn Sie es nicht maan_.m_omnr erkennen.

C_.: in ein solches Wohnen zu bleiben bis Sie wieder auf eigenen [FiiBen
stehen, miissen die Wmmnrmmnr [ rkrankten auch dafiir was machen, sonst kann

es _ummmmn_d: dass Sie vorzeitig entlassen werden.

Hier in der kurz Broschiire wird das beschrieben was ich als Schreiber oder
;.waw als klein Autor erlebt habe und mit bekommen habe.



